Спосіб застосування та дози.

Застосовують перорально.

Ізоніазид, таблетки, слід ковтати, не розжовуючи, запиваючи водою.

Таблетки слід приймати натще (принаймні за 1 годину до або через 2 години після вживання їжі).

Активний туберкульоз

Для лікування активного туберкульозу ізоніазид завжди слід застосовувати в поєднанні з іншими протитуберкульозними препаратами.

Щоденна терапія: діти – 10-15 мг/кг маси тіла на добу; дорослі – 5 мг/кг маси тіла на добу; максимальна добова доза – не більше 300 мг.

Таблетки Ізоніазиду 100 мг

Дозування для дітей
	Маса тіла (кг)
	Рекомендована доза (мг)
	Кількість таблеток на добу

	3,5 до < 7
	50
	½

	7 до < 10
	100
	1

	10 до < 15
	150
	1½

	15 до < 20
	200
	2

	20 до < 30
	250
	2½


Дозування для дорослих

	Маса тіла (кг)
	Рекомендована доза (мг)
	Кількість таблеток на добу

	30 до 45
	200
	2

	> 45
	300
	3


Ізоніазид, таблетки 100 мг, не призначають дітям з масою тіла менше 3,5 кг.

Ізоніазид, таблетки 300 мг, не призначають пацієнтам з масою тіла менше 45 кг.

Тривалість терапії залежить від показання, а також комбінації препаратів, які застосовуються разом з ізоніазидом. 
Латентний туберкульоз (монотерапія)

Дорослі: 300 мг на добу протягом не менше 6 місяців.
Діти: 10 мг/кг маси тіла на добу (максимальна добова доза – 300 мг) протягом принаймні 6 місяців.

	Маса тіла (кг)
	Кількість препарату Ізоніазид, таблетки 100 мг, для застосування однієї дози (сумарна доза 10 мг/кг/добу)
	Доза (мг)



	< 5
	½ таблетки
	50

	5,1-9,9
	1 таблетка
	100

	10-13,9
	1½ таблетки
	150

	14-19,9
	2 таблетки
	200

	20-24,9
	2½ таблетки
	250

	> 25
	3 таблетки по 100 мг або 1 таблетка 300 мг
	300


Ізоніазид, таблетки 300 мг, не застосовують дітям для лікування латентного туберкульозу. У цих випадках застосовують ізоніазид у меншому дозуванні.

У разі пропуску прийому цю дозу необхідно прийняти якомога швидше, якщо наступна чергова доза не планується протягом 6 годин.
Діти.
Застосовують дітям (див. розділ «Спосіб застосування та дози»).
