Лікарський засіб призначений для перорального застосування дорослим пацієнтам.

Як і з іншими гіпоглікемізуючими засобами, доза лікарського засобу встановлюється індивідуально залежно від індивідуальної метаболічної реакції (рівня глікемії та HbA1c). 

Дорослі пацієнти з нормальною функцією нирок (ШКФ ≥90 мл/хв). 

Лікарський засіб у дозуванні 500 мг/5 мг рекомендується застосовувати пацієнтам, у яких не забезпечується адекватний контроль глікемії при прийомі менших доз.

При заміщенні комбінованої терапії метформіном і глібекламідом застосування лікарського засобу розпочинати у дозах відповідно до попереднього дозування. Дозу поступово збільшувати залежно від результатів вимірювань рівня глікемії.

Кожні 2 тижні або більше після початку терапії необхідно коригувати дозування лікарського засобу (збільшувати дозу на 1 таблетку) залежно від рівня глікемії. 

Поступове збільшення дози сприяє зниженню побічних реакцій з боку травного тракту та попереджує розвиток гіпоглікемії.

Максимальна рекомендована добова доза становить 6 таблеток лікарського засобу у дозуванні 500 мг/2,5 мг та 3 таблетки – у дозуванні 500 мг/5 мг.

В індивідуальних випадках доза може бути підвищена до 4 таблеток лікарського засобу у дозуванні 500 мг/5 мг на добу.

Даних щодо сумісної терапії лікарського засобу з інсуліном немає. 

Режим дозування залежить індивідуально від показань:

· 1 раз на добу: 1 таблетка на добу під час сніданку;

· 2 рази на добу: 2 або 4 таблетки на добу вранці та ввечері;

· 3 рази на добу: 3, 5 або 6 таблеток на добу вранці, вдень та ввечері.

Таблетки слід приймати під час вживання їжі. 

Можна коригувати режим дозування відповідно до індивідуального режиму харчування. Однак, для запобігання виникнення гіпоглікемічних епізодів необхідно вживати їжу, збагачену вуглеводами, після кожного прийому лікарського засобу.  

У разі одночасного застосування зі секвестрантами жовчних кислот рекомендується приймати лікарський засіб щонайменше за 4 години до прийому секвестрантів жовчних кислот для мінімізації ризику зниження абсорбції (див. розділ «Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій»).

Пацієнти з нирковою недостатністю.

До початку застосування лікарського засобу та після початку лікування, принаймні щорічно, слід оцінювати ШКФ. Пацієнтам із підвищеним ризиком подальшого прогресування ниркової недостатності та пацієнтам літнього віку слід проводити ретельний моніторинг функції нирок якомога частіше, наприклад кожні 3–6 місяців. Максимальну добову дозу рекомендується розподілити на 2–3 добові дози.

Перед початком лікування пацієнтам зі ШКФ <60 мл/хв слід розглянути фактори, що можуть підвищити ризик розвитку лактоацидозу (див. розділ «Особливості застосування»).

При відсутності лікарського засобу у необхідному дозуванні слід застосовувати окремі монокомпоненти замість комбінованого препарату з фіксованою дозою.

	ШКФ

(мл/хв)
	Метформін
	Глібенкламід

	60-89
	Максимальна добова доза – 3000 мг.

У разі зниження функції нирок рекомендується розглянути можливість зменшення дози.
	Зниження дози не потрібно.

	45-59
	Максимальна добова доза – 2000 мг.

Початкова доза становить не більше половини максимальної дози.
	Максимальна добова доза – 10,5 мг.

	30-44
	Максимальна добова доза – 1000 мг.

Початкова доза становить не більше половини максимальної дози.
	Максимальна добова доза – 10,5 мг.

Не рекомендується застосування глібенкламіду у зв’язку з ризиком розвитку гіпоглікемії.

	< 30
	Застосування комбінації глібенкламіду з метформіном протипоказане.


Пацієнти літнього віку
Дозування лікарського засобу коригується залежно від параметрів функції нирок (початкова доза – 1 таблетка 500 мг/2,5 мг). Необхідно регулярно проводити оцінку функції нирок (див. розділ «Особливості застосування»).

З метою зменшення ризику розвитку гіпоглікемії слід провести ретельну корекцію початкової та підтримуючої дози глібенкламіду (див. розділ «Спосіб застосування та дози»). Лікування необхідно розпочинати з мінімальної дози, поступово збільшуючи дозу при необхідності (див. розділ «Особливості застосування»).
Діти.

Лікарський засіб не рекомендується застосовувати дітям.

