Побічні реакції. 
Побічні ефекти в основному пов’язані з пригніченням ЦНС або парадоксальним стимулювальним впливом на центральну нервову систему, з антихолінергічною активністю або реакцією гіперчутливості. 
У таблиці нижче наведено небажані ефекти, про які повідомлялося під час постмаркетингового застосування, а також побічні реакції, про які повідомлялося у ході плацебоконтрольованих клінічних випробувань із частотою щонайменше 1 % для гідроксизину (735 досліджуваних, які застосовували гідроксизин у дозі до 50 мг щодня, і 630 досліджуваних, які отримували плацебо). Частоту побічних реакцій у клінічних дослідженнях по можливості наведено також у відсотках; для небажаних ефектів, про які повідомлялося під час постмаркетингового застосування, частоту неможливо достовірно оцінити.
Наведені нижче побічні реакції, що відзначалися під час застосування препарату, розподілені  за системами органів згідно з MeDDRA [Медичний словник для регуляторної діяльності] та за частотою таким чином: дуже часто (> 1/10); часто (> 1/100 до < 1/10); нечасто (> 1/1000 до                       < 1/100); рідко (> 1/10000 до < 1/1000); дуже рідко (< 1/10000); частота невідома (не можна оцінити з наявних даних). 

Деякі побічні реакції були ідентифіковані протягом клінічних досліджень з частотою, вказаною нижче. Однак про деякі побічні реакції повідомляли спонтанно протягом постмаркетингового застосування. У разі, коли частота не може бути оцінена на основі доступних даних, вона вказана як «невідома». 

 
	Побічні реакції
	Частота (%) побічних реакцій

	З боку імунної системи:

	гіперчутливість
	рідко

	анафілактичний шок
	дуже рідко

	Психічні розлади:

	збудження
	нечасто

	сплутаність свідомості
	нечасто

	дезорієнтація
	рідко

	галюцинації
	рідко

	Неврологічні розлади:

	сонливість
	дуже часто (13,74)

	головний біль
	часто (1,63)

	седація
	часто

	запаморочення
	нечасто

	безсоння
	нечасто

	тремор
	нечасто

	судоми
	рідко

	дискінезія
	рідко

	втрата свідомості (синкопе)
	частота невідома

	З боку органів зору:

	порушення акомодації
	рідко

	нечіткий зір
	рідко

	З боку серцевої системи:

	тахікардія
	рідко

	подовження інтервалу QT (див. розділ «Особливості застосування»)
	частота невідома

	шлуночкова аритмія (наприклад, типу «пірует»)
	частота невідома

	З боку судинної системи:

	артеріальна гіпотензія
	рідко

	З боку дихальної системи, органів грудної клітки та середостіння:

	бронхоспазм
	дуже рідко

	З боку шлунково-кишкового тракту:

	сухість у роті
	часто (1,22)

	нудота
	нечасто

	запор
	рідко

	блювання
	рідко

	З боку гепатобіліарної системи:

	зміни функціональних проб печінки
	рідко

	гепатит
	частота невідома

	З боку шкіри і підшкірної клітковини:

	свербіж
	рідко

	еритематозний висип
	рідко

	плямисто-папульозний висип
	рідко

	кропив’янка
	рідко

	дерматит
	рідко

	ангіоневротичний набряк
	дуже рідко

	підвищена пітливість
	дуже рідко

	фіксована медикаментозна еритема
	дуже рідко

	гострий генералізований екзантематозний пустульоз
	дуже рідко

	мультиформна еритема
	дуже рідко

	синдром Стівенса―Джонсона
	дуже рідко

	бульозні стани (наприклад токсичний епідермальний некроліз, пемфігоїд)
	частота невідома

	З боку сечовидільної системи:

	затримка сечовиділення
	рідко

	Загальні розлади:

	підвищена втомлюваність
	часто (1,36)

	загальна слабкість
	нечасто

	пропасниця
	нечасто

	Зміни лабораторних показників:

	збільшення маси тіла
	частота невідома


Опис окремих побічних реакцій
Нижчезазначені побічні реакції асоційовані з цетиризином, головним метаболітом гідроксизину: тромбоцитопенія, агресія, депресія, тик, дистонія, парестезії, окулогірний криз, діарея, дизурія, нетримання сечі, слабкість, набряки, збільшення маси тіла — і таким чином потенційно можуть виникнути при застосуванні гідроксизину.
Звітність щодо побічних реакцій
Звітність щодо передбачуваних побічних реакцій після реєстрації лікарського засобу важлива. Це дає змогу продовжувати моніторинг співвідношення користь/ризик застосування лікарського засобу. Медичні працівники мають повідомляти про будь-які передбачувані побічні реакції через національну систему звітності.
