Побічні реакції.

Метопролол добре переноситься пацієнтами, і побічні ефекти, які виникають, зазвичай незначні і скороминущі. 

У нижченаведеній таблиці побічні реакції на метопролол згруповані за класифікацією систем органів MedDRA:

Таблиця

	Система органів
	Небажаний ефект

	З боку крові та лімфатичної системи
	тромбоцитопенія, агранулоцитоз, лейкопенія, зниження рівня холестерину ліпопротеїдів високої щільності (ЛПВЩ) і підвищення рівня тригліцеридів при нормальному рівні загального холестерину

	Метаболічні та аліментарні розлади
	збільшення маси тіла 

	З боку психіки
	порушення сну, сонливість, безсоння, нічні кошмари, депресія, розлад концентрації уваги, розлади пам’яті, амнезія, сплутаність свідомості, галюцинації, нервозність, тривожність

	З боку нервової системи
	запаморочення, головний біль, парестезія, порушення смакових відчуттів, втомлюваність, м’язові судоми

	З боку органів зору
	порушення зору, сухість в очах або запалення кон’юнктиви*

	З боку органів слуху та рівноваги
	порушення слуху, відчуття шуму/дзвону у вухах

	З боку серця
	постуральні порушення (дуже рідко – із запамороченням), холодні кінцівки, брадикардія, атріовентрикулярна блокада І, ІІ або ІІІ ступеня, біль у перикарді, біль у грудній клітці, минуще посилення симптоматики серцевої недостатності, посилене серцебиття, аритмії, порушення серцевої провідності, артеріальна гіпотензія, кардіогенний шок у пацієнтів з гострим інфарктом міокарда

	З боку судин
	ортостатична артеріальна гіпотензія (що у дуже рідкісних випадках супроводжується синкопе), синдром Рейно, гангрена у пацієнтів з наявними важкими порушеннями периферичного кровообігу

	З боку респіраторної системи, грудної клітки та середостіння
	задишка при фізичному навантаженні, бронхоспазм у пацієнтів з бронхіальною астмою або астматичними проблемами, риніт

	З боку шлунково-кишкового тракту
	шкірні алергічні реакції, включаючи еритему, свербіж, шкірний висип; нудота, блювання, біль у животі, діарея, запор, сухість у роті, печія, здуття

	Гепатобіліарні розлади
	гепатит

	З боку шкіри та підшкірної клітковини*
	шкірні алергічні реакції, (включаючи еритему, свербіж, шкірний висип),  посилення пітливості, загострення псоріазу, кропив’янки, дистрофічні зміни шкіри, випадання волосся, фотосенсибілізація, псоріаз; порушення жирового обміну

	З боку опорно-рухового апарату та сполучної тканини
	м’язові спазми, артралгія, посилення симптомів переміжної кульгавості, м’язова слабкість

	З боку репродуктивної системи та молочних залоз
	імпотенція/ статева дисфункція, хвороба Пейроні

	Загальні розлади та реакції у місці введення
	підвищена втомлюваність, периферичний набряк

	Результати обстежень
	відхилення від норми з боку показників функції печінки, поява антинуклеарних антитіл (не пов’язаних із системним червоним вовчаком), метопролол може маскувати симптоми тиреотоксикозу, прояви латентного цукрового діабету


*Частота виникнення таких небажаних ефектів, як шкірні реакції або подразнення очей, є низькою, і симптоми зазвичай зникають після припинення терапії.

