Спосіб застосування та дози.

Для лікування немікобактеріальних інфекцій рекомендована доза Клациду® у формі суспензії для немовлят та дітей віком від 6 місяців до 12 років становить по 7,5 мг/кг маси тіла 2 рази на добу, максимальна доза – по 500 мг 2 рази на добу. Тривалість лікування зазвичай становить 5–10 днів залежно від виду збудника та тяжкості перебігу захворювання. Суспензію застосовують незалежно від прийому їжі (можна приймати з молоком).

Таблиця 1
Дозування препарату залежно від маси тіла дитини (прийом 2 рази на добу)
	Маса тіла* дитини (кг)
	125 мг/5 мл
	250 мг/5 мл

	
	доза суспензії (мл) на 1 прийом
	відповідає кларитроміцину (мг)
	доза суспензії (мл) на 1 прийом
	відповідає кларитроміцину (мг)

	8 – 11
	2,5 мл
	62,5 мг
	1,25 мл
	62,5 мг

	12 – 19
	5,0 мл
	125 мг
	2,5 мл
	125 мг

	20 – 29
	7,5 мл
	187,5 мг
	3,75 мл
	187,5 мг

	30 – 40
	10,0 мл
	250 мг
	5,0 мл
	250 мг


* Дітям з масою тіла до 8 кг дозу необхідно розраховувати на кілограм маси тіла (7,5 мг/кг 2 рази на добу).

Мікобактеріальні інфекції

Для лікування мікобактеріальних інфекцій у дітей рекомендована доза Клациду® у формі суспензії становить від 7,5 до 15 мг/кг маси тіла 2 рази на добу, залежно від індивідуальної клінічної оцінки лікарем стану пацієнта та тяжкості захворювання; при цьому не слід перевищувати максимальну дозу – по 500 мг 2 рази на добу.

Лікування продовжують доти, доки спостерігається клінічна ефективність від застосування препарату (може бути потрібним додавання інших антимікобактеріальних препаратів).

Таблиця 2
Дозування, що рекомендується для дітей з мікобактеріальною інфекцією, залежно від маси тіла
	Маса тіла* дитини (кг)
	кількість суспензії Клацид® 125 мг/5 мл (2 рази на добу)
	кількість суспензії Клацид® 250 мг/5 мл (2 рази на добу)

	
	7,5 мг/кг 2 рази на добу
	15 мг/кг 2 рази на добу
	7,5 мг/кг 2 рази на добу
	15 мг/кг 2 рази на добу

	8 – 11
	2,5 мл
	5 мл
	1,25 мл 
	2,5 мл

	12 – 19
	5 мл
	10 мл
	2,5 мл
	5 мл

	20 – 29
	7,5 мл
	15 мл
	3,75 мл 
	7,5 мл

	30 – 40
	10 мл
	20 мл
	5 мл
	10 мл


* Дітям з масою тіла до 8 кг дозу необхідно розраховувати на кілограм маси тіла 
(7,5 – 15 мг/кг 2 рази на добу).

Дозування при нирковій недостатності

Дітям з кліренсом креатиніну менше 30 мл/хв/1,73 м2 дозу Клациду® потрібно зменшити на 50 %, тобто до 250 мг 1 раз на добу або до 250 мг 2 рази на добу при більш тяжких інфекціях. У таких пацієнтів лікування повинно тривати не більше 14 днів. 

Спосіб приготування суспензії.
Для приготування суспензії необхідно додати воду у флакон з гранулами до відмітки на ньому і струшувати до переходу всіх твердих часток у форму суспензії. За необхідності додати воду до вищевказаної відмітки. Уникати інтенсивного та/або тривалого струшування. Перед кожним застосуванням препарату слід струшувати флакон для відновлення суспензії. 

Діти.

Клінічні дослідження застосування кларитроміцину у формі суспензії проводилися за участю дітей віком від 6 місяців до 12 років, тому кларитроміцин у формі суспензії призначають дітям віком від 6 місяців до 12 років.

