Спосіб застосування та дози.

Лікарський засіб застосовувати внутрішньо. Таблетки слід ковтати, запиваючи рідиною. Інтервал між прийомом офлоксацину і прийомом сукральфату, препаратів цинку або заліза, антацидів, що містять алюміній/магній, повинен становити принаймні 2 години, оскільки всмоктування офлоксацину при одночасному прийомі з цими лікарськими засобами може зменшуватись.

Дозування.

Доза лікарського засобу залежить від типу і ступеня тяжкості інфекційного захворювання. Діапазон доз для дорослих – від 200 мг до 800 мг на добу. Дози до 400 мг можна приймати за один раз, бажано вранці, а більші дози слід розподілити на дві рівномірні дози і приймати через однакові проміжки часу.

Загострення хронічних обструктивних захворювань легень (включно із хронічним бронхітом), негоспітальна пневмонія: лікарський засіб застосовувати у дозі 400 мг 1 раз на добу, при необхідності – до 400 мг 2 рази на добу.

Ускладнені інфекції шкіри і м’яких тканин: лікарський засіб застосовувати у дозі 400 мг 2 рази на добу.

Інфекції сечовивідних шляхів: дози та схеми застосування залежно від показань наведено в таблиці 1.

Таблиця 1

	Показання
	Схема добового дозування

(відповідно до тяжкості)
	Тривалість лікування

(відповідно до тяжкості)

	Ускладнені інфекції сечовивідних шляхів
	200 мг 2 рази на добу 

(може бути збільшено до 

400 мг 2 рази на добу)
	7–21 день

	Гострий пієлонефрит
	200 мг 2 рази на добу 

(може бути збільшено до 

400 мг 2 рази на добу)
	7–10 днів (може бути подовжено до 14 днів)

	Гострий простатит 

Хронічний бактеріальний простатит
	200 мг 2 рази на добу 

(може бути збільшено до 

400 мг 2 рази на добу)
	2–4 тижні*

4–8 тижнів*

	Епідидимоорхіт
	200 мг 2 рази на добу 

(може бути збільшено до 

400 мг 2 рази на добу)
	14 днів

	Запальні захворювання органів малого таза
	400 мг 2 рази на добу
	14 днів

	Неускладнений гострий цистит
	200 мг 2 рази на добу або

400 мг 1 раз на добу
	3 дні

1 день

	Ускладнений цистит
	200 мг 2 рази на добу
	7–14 днів

	Негонококовий уретрит і цервіцит
	300 мг 2 рази на добу
	7 днів

	Уретрит, спричинений 
Neisseria gonorrhoeae
(див. розділ «Особливості застосування»)
	400 мг одноразово
	1 день


*При простатиті може бути розглянута необхідність подовження тривалості лікування після ретельного повторного обстеження хворого.

Офлоксацин також можна застосовувати для завершення курсу терапії у пацієнтів, у яких на тлі початкового лікування внутрішньовенним офлоксацином спостерігається покращення.

Пацієнтам з порушенням функції нирок.

Лікарський засіб застосовувати у звичайній початковій дозі, але наступні дози слід зменшити залежно від кліренсу креатиніну (ClCr):

Таблиця 2

	Кліренс креатиніну (плазмовий рівень креатиніну)
	Початкова

доза лікарського засобу
	Наступні

дози лікарського засобу

	20–50 мл/хв

(ClCr – 1,5–5 мг/дл)
	звичайна
	100–200 мг

на добу

	< 20 мл/хв

(ClCr – >5 мг/дл)
	звичайна
	100 мг 

на добу

	Гемодіаліз/

перитонеальний діаліз
	звичайна
	50–100 мг 

на добу


Необхідно моніторувати концентрацію офлоксацину в сироватці крові у пацієнтів із тяжкою нирковою недостатністю та у пацієнтів, які знаходяться на діалізі.

У тих випадках, коли кліренс креатиніну неможливо виміряти, його можна розрахувати за рівнем креатиніну в сироватці крові за допомогою наведеної нижче формули Кокрофта для дорослих:

	Для чоловіків: ClCr (мл/хв) =
	Вага (кг) × (140 – вік (роки))

	
	72 × креатинін сироватки (мг/дл)


або

	ClCr (мл/хв) =
	Вага (кг) × (140 – вік (роки))

	
	0,814 × креатинін сироватки (мкмоль/л)


Для жінок: ClCr (мл/хв) = 0,85 × (показник у чоловіків)

Пацієнтам з порушенням функції печінки.

Виділення лікарського засобу у пацієнтів з тяжкими порушеннями функції печінки може зменшуватись. Тому не рекомендується перевищувати добову дозу 400 мг.

Пацієнтам літнього віку.

Корекція дози не потрібна (див. розділ «Особливості застосування»), окрім випадків, зумовлених функціональним станом печінки або нирок пацієнта.
Тривалість лікування.

Тривалість лікування залежить від тяжкості інфекції та відповіді хворого на терапію. 
Зазвичай курс лікування триває 5–10 днів, окрім випадків неускладненої гонореї, коли рекомендовано одноразовий прийом лікарського засобу в дозі 400 мг. 

Тривалість курсу лікування не повинна перевищувати 2 місяці.

Діти.

Лікарський засіб протипоказаний дітям.
