Спосіб застосування та дози.
Таблетки застосовувати перорально одразу після їди для забезпечення максимальної абсорбції препарату. Таблетки слід ковтати цілими.

Таблиця 3

Схеми лікування дорослих для кожного показання 

	Показання для застосування
	Доза

	Вульвовагінальний кандидоз
	200 мг 2 рази на добу 1 день або 200 мг 1 раз на добу 3 дні

	Висівкоподібний лишай
	200 мг 1 раз на добу 7 днів

	Паховий дерматомікоз, дерматофітія тулуба
	100 мг 1 раз на добу 2 тижні

	
	200 мг 1 раз на добу 7 днів

	Дерматофітія стоп, дерматофітія кистей рук
	100 мг 1 раз на добу 4 тижні

	Орофарингеальний кандидоз
	100 мг 1 раз на добу 2 тижні


Таблиця 4

Рекомендації щодо дозування залежно від типу інфекції

	Показання для застосування
	Дозування
	Середня тривалість

	Оніхомікози
	200 мг 1 раз на добу
	3 місяці

	Аспергільоз 
	200 мг 1 раз на добу

Збільшення дози до 200 мг 2 рази на добу у разі інвазивного або дисемінованого захворювання, які мають непереносимість терапії амфотерицином В або вориконазолом.
	2-5 місяців

	Кандидоз
	100–200 мг 1 раз на добу
	3 тижні – 7 місяців

	Криптококоз (без ознак менінгіту)
	200 мг 1 раз на добу
	1–6 місяців

	Криптококовий менінгіт
	200 мг 2 рази на добу
	2 місяці – 1 рік

	Гістоплазмоз
	200 мг 1 раз на добу 
	8 місяців

	
	200 мг 2 рази на добу
	

	Лімфошкірний та шкірний споротрихоз
	200 мг 1 раз на добу (локалізовані ураження)
	3 – 6 місяців

	
	200 мг 2 рази на добу (поширені ураження)
	

	Позашкірний споротрихоз (після поліпшення стану при лікуванні амфотерицином В)
	200 мг 2 рази на добу
	12 місяців

	Паракокцидіоїдомікоз
	100 мг 1 раз на добу
	6 місяців

	Хромомікоз
	100–200 мг 1 раз на добу
	6 місяців

	Бластомікоз
	100 мг 1 раз на добу 
	6 місяців

	
	200 мг 2 рази на добу
	

	Тривалість лікування слід коригувати залежно від клінічної відповіді 


Діти 

Безпека та ефективність застосування ітраконазолу дітям та підліткам віком до 18 років не встановлені. Наявні дотепер дані описані у розділах «Фармакокінетика» та «Побічні реакції», але жодні рекомендації щодо застосування не можуть бути надані.
Пацієнти літнього віку

Клінічні дані щодо застосування ітраконазолу пацієнтам літнього віку обмежені. Таким пацієнтам ітраконазол рекомендується застосовувати тільки тоді, коли очікувана користь переважає потенційний ризик. Загалом рекомендується підбирати дозу для пацієнтів літнього віку з урахуванням більшої частоти зниження функції печінки, нирок або серця, а також супутніх захворювань або іншої медикаментозної терапії (див. розділ «Особливості застосування»).

Пацієнти з порушеннями функції нирок

Клінічні дані застосування пероральних форм ітраконазолу пацієнтам із порушеннями функції нирок обмежені. Біодоступність препарату при пероральному застосуванні може бути знижена у пацієнтів з нирковою недостатністю. Слід бути обережними при застосуванні цього лікарського засобу таким пацієнтам та розглянути питання про коригування дози.

Пацієнти з порушеннями функції печінки

Клінічні дані застосування пероральних форм ітраконазолу пацієнтам із порушеннями функції печінки обмежені. Слід бути обережними при застосуванні цього лікарського засобу таким пацієнтам (див. розділ «Фармакокінетика»).

Діти.
Застосування препарату дітям не рекомендується.

