Спосіб застосування та дози.
Лікарський засіб застосовувати внутрішньо. Таблетки слід ковтати, запиваючи рідиною. Інтервал між застосуванням офлоксацину і застосуванням сукральфату, препаратів цинку або заліза, антацидів, що містять алюміній/магній, повинен становити принаймні 2 години, оскільки всмоктування офлоксацину при одночасному прийомі з цими препаратами може зменшуватися.

Дозування
Доза препарату залежить від типу і ступеня тяжкості інфекційного захворювання. Діапазон доз для дорослих – від 200 мг до 800 мг на добу. Дози до 400 мг можна застосовувати за 1 раз, бажано вранці, а більші дози слід приймати у двох рівномірно розподілених дозах через однакові проміжки часу.
Загострення хронічного бронхіту та хронічного обструктивного захворювання легень, позалікарняна пневмонія: препарат застосовувати в дозі 400 мг 1 раз на добу, при необхідності – до 400 мг 2 рази на добу.
Ускладнені інфекції сечовивідних шляхів, гострий пієлонефрит: препарат застосовувати в дозі 200 мг 2 рази на добу, у разі необхідності – до 400 мг 2 рази на добу.
Ускладнені інфекції шкіри та м’яких тканин: препарат застосовувати в дозі 400 мг 2 рази на добу.
Неускладнена уретральна або цервікальна гонорея: препарат застосовувати в дозі 400 мг одноразово. Курсова доза – 400 мг.
Уретрит і цервіцит негонококової етіології: препарат застосовувати в дозі 300 мг 2 рази на добу.
Пацієнтам із порушеннями функції нирок
Препарат застосовувати у звичайній початковій дозі, але подальші дози слід зменшити залежно від кліренсу креатиніну:
	Кліренс креатиніну
(плазмовий рівень креатиніну)
	Початкова доза препарату
	Подальші дози препарату

	20-50 мл/хв (SCr – 1,5-5 мг/дл)
	звичайна
	100*-200 мг на добу

	< 20 мл/хв (SCr – >5 мг/дл)
	звичайна
	100 мг* кожні 24 години

	Гемодіаліз / перитонеальний діаліз
	звичайна
	100 мг* кожні 24 години


* Застосовувати препарат у відповідному дозуванні.
 
Необхідно моніторити концентрацію офлоксацину в сироватці крові у пацієнтів із тяжкою нирковою недостатністю та у пацієнтів, які знаходяться на діалізі.
У тих випадках, коли кліренс креатиніну неможливо виміряти, його можна розрахувати за рівнем креатиніну в сироватці крові за допомогою наведеної нижче формули Кокрофта для дорослих:
 
Вага (кг) × (140 ‒ вік (роки))
Для чоловіків: ClCr (мл/хв) = --------------------------------------------
72 × креатинін сироватки (мг/дл)
або
Вага (кг) × (140 ‒ вік (роки))
ClCr (мл/хв) = -----------------------------------------------------
0,814 × креатинін сироватки (мкмоль/л)
 
Для жінок: ClCr (мл/хв) = 0,85 × (показник у чоловіків)
 
Пацієнтам із порушеннями функції печінки
Виділення препарату у пацієнтів з тяжкими порушеннями функції печінки може зменшуватися. Тому не рекомендується перевищувати добову дозу 400 мг.
Пацієнти літнього віку
Корекція дози не потрібна (див. розділ «Особливості застосування»), окрім випадків, зумовлених функціональним станом печінки або нирок пацієнта.
Тривалість лікування
Тривалість лікування залежить від тяжкості інфекції та відповіді хворого на терапію. Після нормалізації температури тіла та покращення загального стану пацієнта лікування потрібно продовжити ще протягом 48-78 годин. Зазвичай курс лікування триває 7-10 днів, окрім випадків неускладненої гонореї, коли рекомендовано одноразове застосування препарату в дозі 400 мг.
Тривалість курсу лікування не повинна перевищувати 2 місяці.
Діти.
Лікарський засіб не застосовувати дітям.
