Спосіб застосування та дози.

Етамбутол належить до стандартних терапевтичних методів лікування туберкульозу (завжди у рамках комбінованої терапії). 

Вибір схеми лікування туберкульозу та комбінованих препаратів базується на локальних даних резистентності, на результатах тесту резистентності для кожного окремого пацієнта та готовності пацієнта до співпраці та його відповідальності.

Стандартне лікування туберкульозу 
Етамбутол слід застосовувати у рамках стандартного лікування туберкульозу для щоденної терапії на початковій стадії разом з ізоніазидом, рифампіцином та піразинамідом протягом 2 місяців.

Дозування 

Для лікування туберкульозу етамбутолом використовувати наступні дози, виходячи з маси тіла для одноразового щоденного застосування: 

Дорослі та підлітки: 

15 (15(20) мг/кг маси тіла; 

максимальна добова доза: 1600 мг. 

Діти віком до 12 років: 

(де контроль гостроти зору може успішно застосовуватись) 

20 (15(25) мг/кг маси тіла.

Будь-який туберкульоз у дитячому віці слід лікувати в тісній співпраці з досвідченими центрами. Внутрішньовенне введення етамбутолу в цій віковій групі відбувається лише за життєво важливими показаннями та під контролем концентрації препарату в сироватці крові. 

Інтермітуюча терапія туберкульозу 
Рекомендується щоденне введення препаратів для лікування туберкульозу протягом усього періоду лікування, оскільки ця схема гарантує максимальну терапевтичну безпеку. 

Якщо щоденне введення препарату неможливо реалізувати з обґрунтованих причин, інтермітуючу терапію слід проводити лише у фазі безперервності та лише у 
ВІЛ-негативних пацієнтів з повною чутливістю до протитуберкульозних препаратів та в якості контрольованої терапії. 

Дорослі: 

3 рази на тиждень: 30 мг/кг маси тіла. 

Дозування при нирковій недостатності 
Дозування у пацієнтів з нирковою недостатністю залежить від швидкості клубочкової фільтрації (ШКФ у мл/хв). Підбір дозування проводиться шляхом зміни інтервалу дозування та, при необхідності, контролюється визначенням рівня препарату в сироватці крові. Проте, підбір дозування залежно від визначення рівня препарату в сироватці крові необхідний для пацієнтів із тяжкими порушеннями функції нирок. 

	
	Інтервал дозування залежно від ШКФ (мл/хв)

	Доза (мг/кг маси тіла)
	30–60 
	10–29 
	ШКФ < 10 
	Примітки 

	15 
	24 години
	48 годин 
	48 годин* 
	Уникати якомога довше. 

Ризик впливу на зір збільшився → тести 


* Провести визначення рівня препарату в сироватці крові: етамбутол: Cmax = 2(6 мг/л 2 години після прийому (піковий рівень) або < 1,0 мг/л перед наступною дозою (частковий рівень).

Етамбутол добре виводиться шляхом діалізу. Швидке виведення при гемодіалізі
(t1/2 становить 2 години), помірне виведення при перитонеальному діалізі (t 1/2 становить
5 годин). 

Етамбутол слід вводити у дні проведення діалізу за 4(6 годин до самого початку діалізу або одразу після проведення. 

Дозування при печінковій недостатності 
При тяжких порушеннях функції печінки підвищується концентрація етамбутолу в сироватці крові, тому необхідний контроль рівня препарату в сироватці крові. 

Спосіб застосування 
Щоденне введення лікарського засобу Інбутол® здійснюється шляхом внутрішньовенної інфузії. Для цього необхідну кількість Інбутолу® (що відповідає вказаній добовій дозі) розчинити у 500 мл ізотонічного розчину натрію хлориду або ізотонічного розчину глюкози. Тривалість інфузії повинна становити не менше 2 годин. Добову дозу вводити внутрішньовенно краплинно у вигляді разової дози. 

Тривалість застосування 

Тривалість внутрішньовенного застосування Інбутолу® слід розглядати у рамках можливості переведення пацієнта на прийом пероральної форми препарату для подальшого продовження курсу лікування.

Тривалість застосування етамбутолу при туберкульозі загалом залежить від призначеної схеми лікування. 

У разі резистентності до одного з препаратів, що застосовують при стандартній терапії (наприклад ізоніазиду або рифампіцину) або при наявності мультирезистентності до різних препаратів (підтвердження резистентності, як мінімум до ізоніазиду та рифампіцину) етамбутол застосовувати з відповідною чутливістю під час усієї розширеної та модифікованої схеми лікування.

Інфузійний розчин необхідно візуально перевірити перед використанням. Використовувати слід лише прозорий розчин без видимих частинок.

Невикористані залишки лікарського засобу або відходи повинні бути утилізовані відповідно до місцевих вимог. 

Діти.

Діти віком до 6 років, у яких достовірне визначення гостроти зору ще неможливе, повинні отримувати етамбутол тільки після ретельного аналізу співвідношення користі та ризику.
Внутрішньовенну форму лікарського засобу слід з обережністю застосовувати дітям віком від 6 до 12 років, оскільки недостатньо результатів клінічних досліджень у цій віковій групі (див. розділ «Особливості застосування»). 
