Спосіб застосування та дози.

Перед початком лікування опіоїдами слід обговорити з пацієнтами стратегію припинення лікування фентанілом, щоб мінімізувати ризик розвитку залежності та синдрому відміни препарату (див. розділ «Особливості застосування»).

Шлях введення

Фентаніл вводять внутрішньовенно як у вигляді болюсної ін’єкції, так і у вигляді інфузії, а також внутрішньомʼязово.

Фентаніл можна вводити тільки у тих випадках, коли можливий контроль дихання кваліфікованим спеціалістом (див. розділ «Особливості застосування»).

Щоб уникнути брадикардії, рекомендується вводити невелику внутрішньовенну дозу антихолінергічного препарату безпосередньо перед введенням у анестезію.

Рекомендується надягати рукавички під час відкриття ампули.

Дозування

Внутрішньовенно лікарський засіб можливо застосовувати дорослим і дітям. Дозу підбирають індивідуально залежно від віку, маси тіла, фізичного стану пацієнта, супутніх захворювань пацієнта, застосування інших лікарських засобів, виду хірургічного втручання та виду анестезії.

Дорослі пацієнти

Рекомендовані дози

	
	Початкова доза
	Додаткова доза

	Спонтанне дихання 
	50‒200 мкг
	50 мкг

	Штучна вентиляція легень
	300‒3500 мкг
	100‒200 мкг


Дози, які перевищують 200 мкг, застосовують тільки у випадку анестезії. Для премедикації розчин Фенстуд можливо вводити внутрішньомʼязово по 1‒2 мл за 45 хвилин до анестезії. 

У хірургічних процедурах з низькою інтенсивністю болю внутрішньовенне введення 2 мл розчину Фенстуд пацієнтам без премедикації забезпечує достатню аналгезію тривалістю       10‒20 хвилин. Болюсне введення 10 мл розчину забезпечує аналгезію тривалістю приблизно 1 годину. Викликана аналгезія достатня для хірургічних процедур із болем помірної інтенсивності. Сильна аналгезія тривалістю від 4 до 6 годин досягається при введенні фентанілу в дозі 50 мкг/кг маси тіла, що достатньо для інтенсивних хірургічних маніпуляцій.

Фенстуд можна вводити також у вигляді інфузій. Пацієнтам, яким проводять штучну вентиляцію легень, початкову дозу можна вводити у вигляді ступеневої інфузії, тобто                 1 мкг/кг/хв протягом перших 10 хвилин, далі вводять 0,1 мкг/кг/хв. Початкову дозу можна вводити також у вигляді болюсної ін’єкції. Швидкість інфузії слід підібрати відповідно до  індивідуальної реакції пацієнта; можливе зменшення швидкості інфузії. Якщо у післяопераційний період штучна вентиляція легень не передбачена, інфузію слід припинити приблизно за 40 хвилин до закінчення операції.

Менша швидкість інфузії, наприклад 0,05‒0,08 мкг/кг/хв, необхідна, якщо збережене спонтанне дихання. Більшу швидкість інфузії (до 3 мкг/кг/хв) застосовують у кардіохірургії.
Лікарський засіб Фенстуд хімічно несумісний з індукційними агентами тіопентоном і метогекситоном через велику різницю в рН.
Діти.

Діти віком від 12 до 17 років: застосовують такі ж дози, як і для дорослих.

Діти віком від 2 до 11 років:

	
	Вік
	Початкові дози
	Додаткові дози

	Спонтанне 

дихання
	2‒11 років
	1‒3 мкг/кг
	1‒1,25 мкг/кг

	Штучна вентиляція 

легень
	2‒11 років
	1‒3 мкг/кг
	1‒1,25 мкг/кг


Препарат застосовують дітям для аналгезії під час операції, посилення анестезії при збереженні спонтанного дихання.

Вид аналгезії, який застосовують дітям, що дихають спонтанно, слід використовувати тільки як метод анестезії або як частину седативних/аналгетичних методів за умови проведення аналгезії  досвідченим спеціалістом, який здатний провести необхідну інтубацію при раптовій ригідності грудної клітки, а у випадку апное ‒ забезпечити дихання (див. розділ «Особливості застосування»).

Пацієнти літнього віку та ослаблені хворі

Як і у випадку з іншими опіоїдами, початкову дозу необхідно зменшити для пацієнтів літнього віку (>65 років) та ослаблених пацієнтів. Для визначення додаткових доз слід враховувати ефект початкової дози.

Пацієнти з ожирінням

У пацієнтів з ожирінням існує ризик передозування, якщо доза розраховується на основі маси тіла. Пацієнтам із ожирінням дозу слід розраховувати відповідно до їх розрахованої нежирової маси тіла.
Пацієнти з порушеннями функції нирок

Пацієнтам із порушеннями функції нирок слід розглянути можливість зниження дози лікарського засобу Фенстуд та ретельно спостерігати за ознаками токсичності фентанілу (див. розділ «Фармакокінетика»).
Діти. 

Лікарський засіб не рекомендується застосовувати дітям віком до 2 років.
