Спосіб застосування та дози.

Однієї упаковки лікарського засобу (100 таблеток) достатньо для проходження повного курсу лікування.

Тривалість курсу лікування – 25 днів.

Лікарський засіб слід приймати перорально, запиваючи достатньою кількістю води.

Лікарський засіб слід застосовувати за такою схемою:

	Доба лікування
	Рекомендована доза
	Максимальна добова доза

	Доба 1‒3
	1 таблетка кожні 2 години
	6 таблеток

	Доба 4‒12
	1 таблетка кожні 2,5 години
	5 таблеток

	Доба 13‒16
	1 таблетка кожні 3 години
	4 таблетки

	Доба 17‒20
	1 таблетка кожні 5 годин
	3 таблетки

	Доба 21‒25
	1‒2 таблетки на добу
	до 2-х таблеток


Слід відмовитися від паління не пізніше 5-го дня від початку лікування. Не слід продовжувати палити під час лікування, тому що це може посилити прояви небажаних реакцій (див. розділи «Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій» та «Особливості застосування»). Якщо результат терапії незадовільний, застосування лікарського засобу слід припинити та відновити через 2–3 місяці.
Пацієнтам, які відмовились від паління, слід проявити волю і не дозволяти собі палити жодної сигарети. Від цього залежить тривалість досягнутого терапевтичного ефекту.

Особливі групи пацієнтів
Пацієнти з порушенням функції нирок/печінки

Клінічний досвід застосування цитизину пацієнтам з порушенням функції нирок або печінки відсутній, тому застосування цитизину пацієнтам цієї популяції не рекомендується.
Пацієнти літнього віку

Через обмежений клінічний досвід не рекомендується застосування цитизину пацієнтам віком понад 65 років.
Діти.

Лікарський засіб не застосовувати дітям (віком до 18 років) через відсутність даних щодо безпеки та ефективності застосування цитизину пацієнтам цієї групи.
