Спосіб застосування та дози.

Дозування 

Доза препарату залежить від тяжкості, чутливості, локалізації і типу інфекції, а також від віку пацієнта і функції печінки та нирок. 

Дози, наведені у таблицях нижче, є загальнорекомендованими дозами для цих показань. В особливо тяжких випадках слід розглянути питання про застосування найвищої дози із рекомендованого діапазону. 

Дорослі та діти віком від 12 років (≥ 50 кг)

	Доза цефтриаксону *
	Частота введення**
	Показання

	1−2 г
	Один раз на добу
	Позагоспітальна пневмонія

	
	
	Загострення хронічного обструктивного захворювання легень

	
	
	Інтраабдомінальні інфекції

	
	
	Ускладнені інфекції сечовивідних шляхів (у тому числі пієлонефрит)

	2 г
	Один раз на добу
	Госпітальна пневмонія

	
	
	Ускладнені інфекції шкіри і м'яких тканин

	
	
	Інфекції кісток та суглобів

	2−4г
	Один раз на добу
	Ведення пацієнтів з нейтропенією, у яких розвилася лихоманка з підозрою на бактеріальну інфекцію 

	
	
	Бактеріальний ендокардит

	
	
	Бактеріальний менінгіт


* При документально підтвердженій бактеріємії слід розглянути питання про застосування найвищої дози із рекомендованого діапазону.

** При необхідності застосування доз вище ніж 2 г на добу можливе введення препарату двічі на добу (з інтервалом 12 годин). 

Показання для дорослих і дітей віком від 12 років (≥ 50 кг), при яких необхідно дотримуватися окремих схем дозування:

Гострий середній отит

Цефтриаксон можна застосовувати у вигляді одноразової внутрішньом'язової дози, яка становить 1−2 г. Деякі дані свідчать, що у випадках, коли стан пацієнта тяжкий, або попередня терапія виявилася неефективною, цефтриаксон може бути ефективним при введенні внутрішньом'язово в дозі 1−2 г на добу протягом 3 днів. 

Передопераційна профілактика інфекцій в ділянці хірургічного втручання

2 г у вигляді одноразової дози, що вводиться перед оперативним втручанням.

Гонорея

500 мг у вигляді одноразової внутрішньом'язової дози.

Сифіліс

Як правило,  рекомендовані дози становлять 500 мг − 1 г один раз на добу з підвищенням до 2 г один раз на добу протягом 10−14 днів при нейросифілісі. Рекомендації щодо дозування при сифілісі, у тому числі нейросифілісі,  грунтуються на обмеженій кількості даних. Призначаючи препарат, слід керуватися національними або місцевими настановами.

Дисемінований бореліоз Лайма (ранній [стадія II] і пізній [стадія III])

2 г один раз на добу протягом 14−21 дня. Рекомендована тривалість лікування може варіювати, при цьому слід керуватися національними або місцевими настановами.
Педіатрична популяція

Новонароджені, немовлята і діти віком від 15 днів до 12 років (<50 кг)

Для дітей з вагою 50 кг і більше, як правило, призначається доза для дорослих.

	Доза цефтриаксону *
	Частота введення**
	Показання

	50−80 мг/кг
	Один раз на добу
	Інтраабдомінальні інфекції

	
	
	Ускладнені інфекції сечовивідних шляхів (у тому числі пієлонефрит)

	
	
	Позагоспітальна пневмонія

	
	
	Госпітальна пневмонія

	50−100 мг/кг (максимально 4 г)
	Один раз на добу
	Ускладнені інфекції шкіри і м'яких тканин

	
	
	Інфекції кісток та суглобів

	
	
	Ведення пацієнтів з нейтропенією, у яких розвилася лихоманка з підозрою на бактеріальну інфекцію

	80−100 мг/кг (максимально 4 г)
	Один раз на добу
	Бактеріальний менінгіт

	100 мг/кг (максимально 4 г)
	Один раз на добу
	Бактеріальний ендокардит


* При документально підтвердженій бактеріємії слід розглянути питання про застосування найвищої дози із рекомендованого діапазону.

** При необхідності призначення доз вище ніж 2 г на добу можливе введення препарату двічі на добу (з інтервалом 12 годин). 

Показання для новонароджених, немовлят і дітей віком від 15 днів до 12 років (<50 кг), при яких необхідно дотримуватися окремих схем дозування:

Гострий середній отит

Для початкового лікування гострого середнього отиту цефтриаксон можна застосовувати у вигляді одноразової внутрішньом'язової дози, яка становить 50 мг/кг. Деякі дані свідчать, що у випадках, коли стан дитини тяжкий, або початкова терапія виявилася неефективною, цефтриаксон може бути ефективним при введенні внутрішньом'язово в дозі 50 мг/кг на добу протягом 3 днів. 

Передопераційна профілактика інфекцій в ділянці хірургічного втручання

50−80 мг/кг у вигляді одноразової дози, що вводиться перед оперативним втручанням.

Сифіліс

Рекомендовані дози становлять 75−100 мг/кг (максимально 4 г) один раз на добу протягом 10−14 днів. Рекомендації щодо дозування при сифілісі, у тому числі нейросифілісі, грунтуються на обмеженій кількості даних. Призначаючи препарат, слід керуватися національними або місцевими настановами.

Дисемінований бореліоз Лайма (ранній [стадія II] і пізній [стадія III])

50−80 мг/кг один раз на добу протягом 14−21 дня. Тривалість лікування може варіювати, при цьому слід керуватися національними або місцевими настановами.
Новонароджені віком від 0 до 14 днів
Цефтриаксон протипоказаний для недоношених новонароджених віком ≤ 41 тижня з урахуванням строку внутрішньоутробного розвитку (гестаційний вік + вік після народження).
	Доза цефтриаксону *
	Частота введення
	Показання

	20−50 мг/кг
	Один раз на добу
	Інтраабдомінальні інфекції

	
	
	Ускладнені інфекції шкіри і м'яких тканин

	
	
	Ускладнені інфекції сечовивідних шляхів (у тому числі пієлонефрит)

	
	
	Позагоспітальна пневмонія

	
	
	Госпітальна пневмонія

	
	
	Інфекції кісток та суглобів

	
	
	Ведення пацієнтів з нейтропенією, у яких розвилася лихоманка з підозрою на бактеріальну інфекцію

	50 мг/кг
	Один раз на добу
	Бактеріальний менінгіт

	
	
	Бактеріальний ендокардит


* При документально підтвердженій бактеріємії слід розглянути питання про застосування найвищої дози із рекомендованого діапазону.
Не слід перевищувати максимальну добову дозу 50 мг/кг.

Показання для новонароджених віком від 0 до 14 днів, при яких необхідно дотримуватися окремих схем дозування:
Гострий середній отит

Для початкового лікування гострого середнього отиту цефтриаксон можна застосовувати у вигляді одноразової внутрішньом'язової дози, яка становить 50 мг/кг. 

Передопераційна профілактика інфекцій в ділянці хірургічного втручання

20−50 мг/кг у вигляді одноразової дози, що вводиться перед оперативним втручанням.

Сифіліс

Рекомендована доза становить 50 мг/кг один раз на добу протягом 10−14 днів. Рекомендації щодо дозування при сифілісі, у тому числі нейросифілісі, грунтуються на обмеженій кількості даних. Призначаючи препарат, слід керуватися національними або місцевими настановами.
Тривалість терапії

Тривалість терапії залежить від перебігу захворювання. Відповідно до загальних принципів антибактеріальної терапії введення цефтриаксону слід продовжувати протягом 48−72 годин після досягнення нормальної температури тіла або підтвердження ерадикації бактерій.

Люди літнього віку

Людям літнього віку, за відсутності у них порушень функцій нирок і печінки, призначають дози, рекомендовані для дорослих, без потреби в додатковій корекції.

Пацієнти з порушеною функцією печінки

Доступні дані не вказують на необхідність корекції дози при легкому або помірному порушенні функції печінки за умови нормальної функції нирок.

Даних досліджень щодо хворих з тяжким порушенням функції печінки немає.

Пацієнти з порушеною функцією нирок

Для пацієнтів з порушеною функцією нирок немає необхідності зменшувати дозу цефтриаксону, якщо не порушена функція печінки. Тільки у випадках претермінальної ниркової недостатності (кліренс креатиніну < 10 мл/хв) доза цефтриаксону не повинна перевищувати 2 г на добу.

Якщо пацієнти перебувають на діалізі, після проведення процедури потреби у додатковому введенні дози немає. Цефтриаксон не видаляється шляхом перитонеального діалізу або гемодіалізу. Рекомендується ретельний клінічний моніторинг безпеки та ефективності.

Пацієнти з тяжким ступенем порушення функції печінки та нирок

Для пацієнтів з тяжкою ниркової та печінкової дисфункцією рекомендується ретельний клінічний моніторинг безпеки та ефективності препарату.
Спосіб застосування

Цефтриаксон можна вводити шляхом внутрішньовенної інфузії протягом не менше 30 хвилин (бажаний метод введення) або внутрішньовенно повільно протягом 5 хвилин, а також шляхом глибокої внутрішньом'язової ін'єкції. Внутрішньовенне струминне введення слід виконувати протягом не менше 5 хвилин, переважно у великі вени. Внутрішньовенні дози, які становлять    50 мг/кг або більше, новонародженим і дітям віком до 12 років необхідно вводити шляхом інфузії. З метою зменшення потенційного ризику білірубінової енцефалопатії внутрішньовенні дози новонародженим слід вводити у вигляді інфузії протягом не менше 60 хвилин. Внутрішньом'язові ін'єкції необхідно виконувати в товщу основного об'єму відносно великого м'яза і не більше 1 г в одне місце. Внутрішньом'язове введення слід розглядати при неможливості або меншій доцільності для пацієнта внутрішньовенного шляху. Дози, що становлять більше 2 г, необхідно вводити внутрішньовенно.

Якщо лідокаїн використовується як розчинник, готовий розчин не слід вводити внутрішньовенно. Необхідно враховувати інформацію, наведену в інструкції для застосування лідокаїну.

Цефтриаксон протипоказаний новонародженим (≤ 28 днів), якщо вони мають показання (або очікується, що матимуть показання) до застосування кальцієвмісних розчинів для внутрішньовенного введення, у тому числі безперервних кальцієвмісних інфузій, таких як парентеральне харчування, у зв’язку з ризиком випадіння осаду цефтриаксону з кальцієм (див. розділ «Протипоказання»).

Розчинники, що містять кальцій (наприклад розчин Рінгера або розчин Гартмана), не слід використовувати для розчинення вмісту флаконів з цефтриаксоном або додаткового розведення уже розчиненого вмісту флакона для внутрішньовенного введення у зв'язку з можливістю утворення осаду. Преципітат кальцієвої солі цефтриаксону може також утворитися, якщо цефтриаксон змішується з кальцієвмісними розчинами в одній внутрішньовенній системі. Таким чином, цефтриаксон і кальцієвмісні розчини не слід змішувати або вводити одночасно.

Для передопераційної профілактики інфекцій в ділянці хірургічного втручання цефтриаксон необхідно вводити за 30−90 хвилин до операції.

Розведення препарату

Концентрації для внутрішньовенної ін'єкції: 100 мг/мл, концентрації для внутрішньовенної інфузії: 50 мг/мл.

Розчинення: залежно від розрахованої дози визначають відповідну кількість флаконів, які будуть використані.

Для внутрішньовенної або внутрішньом'язової ін'єкції додають рекомендований об'єм розчину для розчинення, зазначеного в таблиці нижче, і добре збовтують, поки вміст флакона повністю не розчиниться.

Для внутрішньовенної інфузії додають 15 мл розчину для розчинення і добре збовтують, поки вміст флакона повністю не розчиниться.
Набирають 15 мл цього розчиненого розчину і додають його в 25 мл рідини для розчинення в пакет для інфузії, щоб підготувати дозу для пацієнта (доводячи загальний об'єм рідини для розчинення до 40 мл, як зазначено в таблиці).

Розчин слід ввести шляхом внутрішньовенної інфузії, як описано вище.

	
	Порошок
	Розчин для розчинення
	Кількість розчину
	Робочий об’єм 

	Внутрішньом'язова ін'єкція
	1 г
	Лідокаїну  гідрохлорид  для ін'єкцій  1 % *
	3,5 мл
	0,63 мл

	Внутрішньовенна ін'єкція
	1 г
	Вода для ін'єкцій 
	10 мл
	0,63 мл

	
	0,5 г
	Вода для ін'єкцій 
	5 мл
	0,33 мл

	Внутрішньовенна інфузія
	2 г
	Глюкоза для ін'єкцій 5 % 

0,9 % розчин натрію хлориду для ін'єкцій 

Розчин натрію хлориду і глюкози для ін'єкцій (0,45 % хлорид натрію і 2,5 % глюкоза)

Декстран 6 % в 5 % глюкозі для ін'єкцій  

Гідроксіетилкрохмаль 6−10 % для інфузій**
	40 мл

	1,25 мл 


* Розчини цефтриаксону в лідокаїні не слід вводити внутрішньовенно.

** 6 % інфузія: 30 г гідроксіетилкрохмалю, 4,5 г хлориду натрію, до 500 мл води для ін'єкцій.

10 % інфузія: 50 г гідроксіетилкрохмалю, 4,5 г хлориду натрію, до 500 мл води для ін'єкцій.

Якщо використовують інші інфузійні рідини, необхідно перевірити їх сумісність з цефтриаксоном. Розчин повинен бути прозорим. Не використовуйте розчин, якщо в ньому присутні нерозчинені частинки.

Діти.

Препарат застосовують дітям згідно з дозуванням, вказаним у розділі «Спосіб застосування та дози». 

