Спосіб застосування та дози.
Дорослі

Додати 2 мл Норепінефрину Калцекс до 48 мл 50 мг/мл (5 %) глюкози (або іншого вказаного в розділі «Особливості застосування» розчину для розведення) для введення. Кінцева концентрація інфузійного розчину становить 80 мг/л норепінефрину тартрату, що еквівалентно 40 мг/л норепінефрину. Якщо використовуються інші розведення, слід уважно перевірити розрахунок перед початком лікування.

Початкова швидкість інфузії

Початкова швидкість інфузії повинна становити від 10 мл/годину до 20 мл/годину (від 0,16 мл/хв до 0,32 мл/хв). Це еквівалентно 0,8 мг/годину до 1,6 мг/годину норепінефрину тартрату (або 0,4 мг/годину до 0,8 мг/годину норепінефрину).

Титрування дози

Після встановлення інфузії норепінефрину дозу слід титрувати відповідно до спостережуваного пресорного ефекту. Існує велика індивідуальна різниця в дозі, необхідній для досягнення та підтримки нормотонії. Метою повинно бути встановлення низького нормального систолічного артеріального тиску (100 120 мм рт.ст.) або досягнення адекватного середнього артеріального артеріального тиску (більше 65–80  мм рт. – залежно від  стану пацієнта).
 
Титрування дози розчину норепінефрину для інфузій                       Tаблиця 1

	Інфузійний розчин норепінефрину 40 мг/л (40 мкг/мл) 

норепінефрину 

	Маса тіла пацієнта 
	Дозування (мкг/ кг/хв) норепінефрину
	Дозологія

(мг/год)

норепінефрину
	Швидкість інфузії

(мл/год)

	50 кг
	0,05
	0,15
	3,75

	
	0,1
	0,3
	7,5

	
	0,25
	0,75
	18,75

	
	0,5
	1,5
	37,5

	
	1
	3
	75

	60 кг
	0,05
	0,18
	4,5

	
	0,1
	0,36
	9

	
	0,25
	0,9
	22,5

	
	0,5
	1,8
	45

	
	1
	3,6
	90

	70 кг
	0,05
	0,21
	5,25

	
	0,1
	0,42
	10,5

	
	0,25
	1,05
	26,25

	
	0,5
	2,1
	52,5

	
	1
	4,2
	105

	80 кг
	0,05
	0,24
	6

	
	0,1
	0,48
	12

	
	0,25
	1,2
	30

	
	0,5
	2,4
	60

	
	1
	4,8
	120

	90 кг
	0,05
	0,27
	6,75

	
	0,1
	0,54
	13,5

	
	0,25
	1,35
	33,75

	
	0,5
	2,7
	67,5

	
	1
	5,4
	135


Тривалість лікування та моніторинг

Норепінефрин слід продовжувати до тих пір, поки без терапії не підтримуватимуться адекватний артеріальний тиск і перфузія тканин. Слід уважно спостерігати за пацієнтом під час терапії норепінефрином.

Норадреналін має вводити лише досвідчений медичний працівник,  який має відповідні засоби для належного спостереження за пацієнтом.

Відміна терапії

Інфузії слід зменшувати поступово, уникаючи різкої абстиненції, яка може призвести до гострої гіпотензії.
Печінкова/ниркова недостатність

Немає досвіду лікування пацієнтів із печінковою або нирковою недостатністю. 
Пацієнти літнього віку

Загалом, підбір дози для пацієнта літнього віку повинен бути обережним, починаючи з нижнього кінця діапазону дозування, щоб відображати більшу частоту зниження функції печінки, нирок або серця та супутнього захворювання або терапії іншими лікарськими засобами.

Діти 

Безпека та ефективність норадреналіну у дітей віком до 18 років не визначені.
Спосіб введення

Шлях введення

Внутрішньовенне застосування після розведення.

Норепінефрин Калцекс слід розбавляти і вводити через центральний венозний катетер. Інфузію необхідно проводити з контрольованою швидкістю за допомогою шприцевого насоса, інфузійного насоса або краплинного лічильника.

Інструкції щодо розведення лікарського засобу перед введенням див. нижче.

Інструкція щодо застосування

Перед використанням розчин слід візуально перевірити. Розчин не слід використовувати, якщо він містить видимі частинки/тверді речовини.

Не використовувати розчин для інфузій, якщо він має коричневий колір.

Інструкція розкриття ампули:

1) Повернути ампулу кольорою крапкою до себе. Якщо у верхній частині ампули є розчин, обережно слід постукати пальцем, щоб увесь розчин потрапив у нижню частину ампули.

2) Відкрити обома руками; утримуючи нижню частину ампули в одній руці, іншою рукою відламати верхню частину ампули у напрямку, віддаленому від кольорової крапки (див. малюнки нижче).
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Тільки для одноразового використання. Невикористані залишки вмісту ампули необхідно утилізувати.

Розвести перед використанням із:

- розчином глюкози 50 мг/мл (5 %) або

- розчином натрію хлориду 9 мг/мл (0,9 %) або

- натрію хлоридом 9 мг/мл (0,9 %) з розчином глюкози 50 мг/мл (5 %).

Додати 2 мл концентрату до 48 мл розчину глюкози 50 мг/мл (5 %) (або будь-якого з вищезазначених розчинів для розведення) для введення шприцевим насосом, або додати 20 мл концентрату до 480 мл глюкози 50 мг/мл (5 %) розчин (або будь-який із вищезазначених розчинів для розведення) для введення краплинним лічильником. В обох випадках кінцева концентрація інфузійного розчину становить 40 мг/л норепінефрину (що еквівалентно 80 мг/л норепінефрину тартрату). Також можна застосовувати розведення, крім 40 мг/л норепінефрину. Якщо використовувати розведення, відмінні від 40 мг/л норепінефрину, перед початком лікування слід ретельно перевіряти розрахунок швидкості інфузії.

Продукт сумісний з інфузійними мішками з полівінілхлориду (ПВХ), етиленвінілацетату (ЕВЕ) або поліетилену (PE).

Будь-який невикористаний лікарський засіб або відходи слід утилізувати відповідно до місцевих вимог.

Діти.

Безпека та ефективність норадреналіну у дітей віком до 18 років не визначені. 
