Таблетки слід приймати внутрішньо під час вживання їжі для посилення абсорбції.
Для дорослих і дітей віком від 12 років з нормальною функцією нирок рекомендовані такі дози:
 

	Інфекції
	Загальна добова доза, мг
	Режим дозування

	Інфекції ЛОР-органів:
	
	

	синусит,
	400 
	200 мг 2 рази

 на добу

	інші інфекції  (у т.ч. тонзиліт, фарингіт)
	200 
	100 мг двічі на добу

	Інфекції дихальних шляхів

(включаючи гострий бронхіт, рецидиви або загострення хронічного бронхіту, бактеріальну пневмонію)
	200-400 

(залежно від чутливості збудника)
	100-200 мг

2 рази на добу

	Неускладнені інфекції сечовивідних шляхів:
	
	

	верхніх (гострий пієлонефрит),
	400
	200 мг 2 рази

на добу

	нижніх (цистит)
	200 
	100 мг 2 рази

 на добу

	Інфекції шкіри та м’яких тканин

(абсцеси, целюліт, інфіковані рани, фурункули, фолікуліт, пароніхія, карбункули і виразки)
	400 
	200 мг двічі на добу

	Неускладнений гонококовий уретрит
	200 
	одноразово


Термін лікування залежить від тяжкості захворювання і визначається індивідуально.

Пацієнти літнього  віку. 

Немає необхідності змінювати дозу пацієнтам літнього віку з нормальною функцією нирок.

Порушення функції печінки.

Немає необхідності змінювати дози для хворих із печінковою недостатністю.

Порушення функції нирок.

Немає необхідності змінювати дозу Цефпотек® 200, якщо кліренс креатиніну > 40 мл/хв.

Якщо концентрація креатиніну нижче 40 мл/хв, збільшується період напіввиведення та Сmax, тому доза препарату повинна бути відкоригована.

	Кліренс креатиніну (мл/хв)
	Рекомендована доза

	39-10
	Разову дозу* застосовувати кожні 24 години (тобто ½ звичайної дози для дорослих) 

	< 10
	Разову дозу* застосовувати кожні 48 годин (тобто ¼ звичайної дози для дорослих)

	Пацієнти на гемодіалізі
	Разову дозу* застосовувати після кожного сеансу діалізу 


* Разова доза – 100 мг або 200 мг залежно від типу інфекції.

Діти.

Препарат призначають дітям віком від 12 років.

