Спосіб застосування та дози.

Препарат застосовують внутрішньо. Циклосерин можна приймати незалежно від вживання їжі, але для запобігання побічних ефектів з боку травного тракту його краще приймати під час їди. 

Дорослі. Звичайна доза становить від 500 мг до 1000 мг на добу за кілька прийомів. Початкова доза для дорослих найчастіше становить 250 мг 2 рази на добу з 12-годинним інтервалом протягом 2 тижнів. Добова доза не має перевищувати 1 г.

Таблиця 1.

	Діапазон маси тіла для пацієнтів віком від 14 років
	Щоденна доза залежно від маси тіла
	Стандартна верхня межа щоденної дози

	Маса тіла
	30–35 кг
	36–45 кг 
	46–55 кг
	56–70 кг
	> 70 кг
	10–15 мг/кг
	1 г

	Капсули 
по 250 мг

(кількість капсул)
	2
	2
	3
	3
	3
	
	


Діти:

Звичайна доза становить від 10-20 мг/кг маси тіла на добу. Добова доза не повинна перевищувати 1000 мг. Якщо можливо, може бути корисним терапевтичний лікарський моніторинг. Бажана пікова концентрація в плазмі крові складає 15-40 мкг/мл.

Таблиця 2.
	Діапазон маси тіла для пацієнтів віком до 14 років
	Щоденна доза залежно від маси тіла
	Стандартна верхня межа щоденної дози

	Маса

тіла
	5–6 кг
	7–9 кг
	10–15 кг
	16–23 кг
	24–30 кг
	31–34 кг
	> 34 кг
	15–20 мг/кг
	1 г

	Капсули по 125 мг*

(кількість капсул)
	1
	1
	2
	3
	4
	Див. Таблицю 1
	Див. Таблицю 1
	
	


	Капсули по 250 мг*

(кількість капсул)
	4–5 мл*
	5–6 мл*
	7–10 мл*
	2
	2
	2
	Див. Таблицю 1
	
	


*Рекомендовано уникати застосування твердих лікарських форм для пацієнтів у низьких вагових діапазонах. Замість цього вміст однієї капсули по 250 мг розчиняти у 10 мл води (приймати зазначену в таблиці кількість мл отриманого розчину). Такий спосіб застосування може допомогти прийому, проте біодоступність чітко не визначено.

Пацієнти літнього віку. Для пацієнтів віком від 60 років, а також пацієнтів з масою тіла менше 50 кг рекомендована доза становить 250 мг циклосерину 2 рази на добу.

Тривалість лікування залежить від перебігу захворювання, лабораторних та радіологічних даних та переносимості циклосерину.

Діти.

Достатнього досвіду застосування циклосерину дітям немає. Тільки у разі крайньої потреби можливе застосування препарату під суворим наглядом лікаря.

