Спосіб застосування та дози.
Ефералган призначений для дітей з масою тіла від 4 до 32 кг (від 1 місяця до 12 років).

Разова доза парацетамолу становить 15 мг/кг маси тіла. Добова доза парацетамолу не має перевищувати 60 мг/кг маси тіла на добу. Інтервал між прийомами препарату має становити не менше 6 годин.  При вираженій нирковій недостатності (кліренс креатиніну менше 10 мл/хв)   інтервал  між  прийомами  має  становити  не  менше 8 годин.
У таблиці 1 наведені дані щодо застосування препарату:   
                                                                                                                              Таблиця 1
	Вік дитини
	Середня маса тіла дитини у відповідному віці приблизно становить*
	Кількість на прийом
	Добова доза при прийомі 4 рази на добу

	1-2 місяці
	4 кг
	60 мг
	240 мг

	3-5 місяців
	6 кг
	90 мг
	360 мг

	6-10 місяців
	8 кг
	120 мг
	480 мг

	11-12 місяців
	10 кг
	150 мг
	600 мг

	2 роки
	12 кг
	180 мг
	720 мг

	3 роки
	14 кг
	210 мг
	840 мг

	4-5 років
	16 кг
	240 мг
	960 мг

	6-7 років
	20-24 кг
	300-360 мг
	1200-1440 мг

	8-9 років
	26-30 кг
	390-450 мг
	1560-1800 мг

	10-12 років
	30-32 кг
	450-480 мг
	1800-1920 мг


* Перед застосуванням препарату дитину необхідно  зважити для запобігання передозуванню і уникненню токсичної дії препарату.

На мірну ложку нанесені поділки, що відповідають масі у 4-6-8-10-12-14-16 кг. 

Додаткові поділки відповідають проміжній масі тіла: 3-5-7-9-11-13-15 кг. 

Препарат можна застосовувати у нерозведеному вигляді або розведеним у невеликій кількості рідини (наприклад у воді, молоці, фруктовому соці).
Мірну ложку наповнити відповідно до маси тіла дитини і коригувати рівень рідини залежно від поділок. 
• Від 4 до 16 кг: використовувати мірну ложку з поділками відповідно до маси тіла дитини або використовувати поділку, що відповідає найближчій до маси тіла дитини. 

Наприклад від 4 кг до 5 кг: наповнити мірну ложку до поділки 4 кг. У разі  необхідності прийом препарату можна повторити через 6 годин. 
• Від 16 до 32 кг: спочатку наповнити мірну ложку, а потім довести до необхідної кількості, наповнюючи мірну ложку вдруге, до отримання маси тіла дитини. 

Наприклад від 18 до 19 кг: спочатку наповнити мірну ложку до поділки 10 кг, а потім, вдруге, наповнити до поділки 8 кг. У разі необхідності прийом препарату можна повторити через 6 годин. 
Якщо больовий синдром або підвищена температура зберігається або посилюється протягом          3 днів від початку лікування препаратом, слід переглянути доцільність подальшого застосування препарату.

Діти.

Препарат застосовувати дітям з масою тіла від 4 до 32 кг (від 1 місяця до 12 років).

