Спосіб застосування та дози. Препарат вводити внутрішньом’язово або повільно внутрішньовенно.
Як розчинник використовувати 0,9 % розчин натрію хлориду, 5 % розчин глюкози.
Для зниження ризику побічних реакцій (у т. ч. артеріальної гіпотензії, акатизії) метоклопрамід при внутрішньовенному введенні слід застосовувати як повільну болюсну ін’єкцію протягом щонайменше 3 хвилин.
Застосування ін’єкційних форм має відбуватися протягом якомога коротшого проміжку часу, з якомога швидшим переходом на застосування пероральних або ректальних форм метоклопраміду.
Дорослі: для запобігання післяопераційній нудоті і блюванню рекомендована доза метоклопраміду становить 10 мг одноразово. 
Для симптоматичного лікування нудоти і блювання, в т.ч. пов’язаних з гострою мігренню, рекомендована доза метоклопраміду становить 10 мг 3 рази на добу.
Максимальна добова доза – 30 мг або 0,5 мг/кг маси тіла.
Діти: рекомендована доза метоклопраміду становить 0,1‒0,15 мг/кг маси тіла до 3 разів на добу. При застосуванні для запобігання післяопераційній нудоті і блюванню метоклопрамiд слід застосовувати після закінчення операції.
Максимальна добова доза становить 0,5 мг/кг маси тіла. Якщо необхідно продовжити застосування лікарського засобу, слід дотримуватись не менш ніж 6-годинних інтервалів. 
	Вік, роки
	Маса тіла, кг
	Одноразова доза, мг
	Частота

	1‒3
	10‒14
	1
	До 3 разів на добу

	3‒5
	15‒19
	2
	До 3 разів на добу

	5‒9
	20‒29
	2,5
	До 3 разів на добу

	9‒18
	30‒60
	5
	До 3 разів на добу

	15‒18
	> 60
	10
	До 3 разів на добу


Максимальна тривалість застосування метоклопраміду для лікування післяопераційної нудоти і блювання становить 48 годин.
Максимальна тривалість застосування метоклопраміду для запобігання відстроченій нудоті і блюванню, викликаним хіміотерапією, становить 5 діб.
Для хворих літнього віку слід розглянути можливість зменшення дози через зниження функції нирок і печінки, зумовлене віком.
Для хворих з термінальною стадією порушення функції нирок (ClCR ≤ 15 мл/хв) дозу метоклопраміду необхідно зменшити на 75 %. Для хворих з помірним і тяжким порушенням функції нирок                (ClCR 15‒60 мл/хв) дозу метоклопраміду необхідно зменшити на 50 %.
Хворим з тяжким порушенням функції печінки дозу метоклопраміду необхідно зменшити на 50 %.
Діти. Метоклопрамід протипоказаний дітям віком до 1 року у зв’язку з підвищеним ризиком виникнення екстрапірамідних розладів.
