Побічні реакції.

Небажані ефекти найчастіше спостерігаються на початку лікування (наприклад сонливість і нудота), під час швидкого підвищення дози або застосування високих доз баклофену, а також у пацієнтів літнього віку.

В основному вони мають транзиторний характер і зникають після зниження дози. У разі тяжких побічних реакцій слід відмінити препарат.

Якщо нудота відмічається і після зменшення дози, рекомендується застосовувати баклофен з їжею або запивати молоком.

У пацієнтів із психічними захворюваннями в анамнезі або цереброваскулярними захворюваннями (наприклад, інсульт), а також у пацієнтів літнього віку небажані ефекти можуть протікати з більш серйозними наслідками.

Можливе послаблення судомного порога та судом, особливо у пацієнтів із епілепсією.

У деяких пацієнтів відмічалася підвищена спастичність як парадоксальна реакція на лікарський засіб.

Може виникати несприятлива мʼязова гіпотонія, що ускладнює пацієнтам прогулянку або догляд за собою і, як правило, може полегшуватися шляхом повторного перегляду режиму дозування (тобто шляхом зменшення доз, що приймаються вдень, та збільшення дози ввечері).
Під час застосування баклофену спостерігалися такі небажані ефекти:
	Психічні розлади
	Cплутаність свідомості, безсоння, дезорієнтація, ейфорія, збудження, депресія, галюцинації, кошмарні сновидіння, марення, зниження судомної готовності і збільшення кількості судомних приступів (особливо у пацієнтів з епілепсією), синдром апное під час сну*.

	З боку нервової системи
	Cонливість, седація, дихальна депресія, відчуття пустоти у голові, енцефалопатія, втомлюваність, головний біль, атаксія, парестезії, порушення мовлення, розлад смаку, вертиго, шум у вухах.

	З боку органів зору
	Порушення зору, порушення акомодації, ністагм.

	З боку серцево-судинної системи
	Пригнічення серцево-судинної системи, зниження хвилинного об’єму серця, почуття задухи, дуже часте серцебиття, біль у грудній клітці.

	З боку судин
	Зниження артеріального тиску, запаморочення, набряки стоп.

	Порушення з боку шлунково-кишкового тракту
	Нудота, сухість у роті, розлад смаку, відраза до їжі, позиви до блювання, блювання, запор, діарея, болі у животі.

	З боку печінки і жовчних шляхів
	Порушення функції печінки.

	З боку шкіри і підшкірної клітковини
	Висипання, підвищене потовиділення, свербіж, кропивʼянка.

	З боку кістково-м’язової системи і сполучної тканини
	Слабкість, біль у м’язах, тремор, м’язове тремтіння.

	З боку нирок і сечовивідних шляхів
	Поліурія, нетримання сечі, сечовипускання з болем, затримка сечовипускання, нічний енурез, гематурія, анурія.

	З боку репродуктивної системи і грудних залоз
	Порушення еякуляції, порушення ерекції, імпотенція.

	З боку метаболізму і обміну речовин
	Збільшення маси тіла.

	З боку дихальної системи, грудної клітки і органів середостіння
	Пригнічення дихання, відчуття закладеності носа.

	Загальні порушення і реакції у місті введення
	Слабкість, втомлюваність, виснаження, гіпотермія.

	Діагностичні дослідження
	Позитивний результат аналізу на скриту кров у калі, зміни цукру в крові.


*При застосуванні баклофену у високих дозах (≥ 100 мг) у хворих з алкогольною залежністю спостерігалися випадки синдрому апное під час сну.
У деяких пацієнтів спостерігалося підвищення спастичності (парадоксальна реакція на дію препарату).

Небажаний ступінь напруження м’язів, який створює для пацієнтів труднощі під час ходіння або під час самообслуговування, що може виникнути, зазвичай проходить після коригування дозування (наприклад, шляхом зменшення доз, які застосовують протягом доби, але збільшення дози вечірнього прийому).

