Спосіб застосування та дози

Лікарський засіб призначений тільки для перорального прийому і короткочасного застосування.

Доза ібупрофену залежить від маси тіла і віку дитини.

Максимальна загальна добова доза ібупрофену становить 20–30 мг на кілограм маси тіла, яку треба розділити на 3–4 прийоми з інтервалом 6–8 годин. Не слід перевищувати максимальну рекомендовану добову дозу. Загальну дозу ібупрофену 30 мг/кг не слід перевищувати протягом будь-якого 24-годинного періоду. 
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Вміст флакона перед застосуванням необхідно збовтати. 

ІБУКЛІН® можна приймати разом із їжею або незалежно від прийому їжі. У разі прийому разом із їжею або одразу після вживання їжі можливе затримання початку дії лікарського засобу. Однак при прийомі разом із їжею покращується переносність препарату і зменшується ймовірність розвитку ускладнень з боку шлунково-кишкового тракту. ІБУКЛІН® можна застосовувати безпосередньо без води або розводити водою.

Для забезпечення точного дозування упаковка містить шприц-дозатор.

Нижче наведено дозування лікарського засобу відповідно до віку та ваги дитини.

	Вік та вага дитини
	Однократна доза
	Максимальна кількість прийомів на добу

	7–9 кг (6–11 місяців)
	1,25 мл суспензії (50 мг)
	3–4 рази

	10–15 кг (1–3 роки)
	2,5 мл суспензії (100 мг)
	3 рази

	16–19 кг (4–5 років)
	3,75 мл суспензії (150 мг)
	3 рази

	20–29 кг (6–9 років)
	5 мл суспензії (200 мг)
	3 рази

	30–40 кг (10–12 років)
	7,5 мл суспензії (300 мг)
	3 рази


Якщо у дитини симптоми зберігаються більше 3 днів від початку лікування або погіршуються, слід звернутися до лікаря.

Пацієнтам з чутливим шлунком препарат слід застосовувати під час їди. 

Особливі категорії пацієнтів

Пацієнти з порушенням функції нирок: НПЗЗ слід застосовувати з обережністю пацієнтам з порушенням функції нирок, оскільки ібупрофен виводиться переважно нирками. Пацієнтам з легкою та помірною нирковою недостатністю слід застосовувати більш низькі дози.

Пацієнтам з тяжкою нирковою недостатністю не слід застосовувати ібупрофен (див. розділ «Протипоказання»).

Пацієнти з порушеннями функції печінки: хоча відмінностей фармакокінетичного профілю ібупрофену у пацієнтів з печінковою недостатністю не спостерігалося, НПЗЗ слід застосовувати з обережністю таким пацієнтам. Пацієнтам з легкою та помірною печінковою недостатністю слід починати лікування з низьких доз і ретельно контролювати. Пацієнтам з тяжкою печінковою недостатністю не слід застосовувати ібупрофен (див. розділ «Протипоказання»).

Якщо симптоми зберігаються або погіршуються під час лікування, пацієнту слід проконсультуватися з лікарем.

У разі прийому дози, що перевищує рекомендовану, слід негайно звернутися до лікаря.

Діти. Лікарський засіб застосовують дітям віком від 6 місяців до 12 років з масою тіла не менше 7 кг.
