Спосіб застосування та дози.

1 спрей-доза = 1 коротке натискання на дозатор.
При перших ознаках захворювання ГРВІ (протягом 5 днів) 

Дітям віком від 1 до 3 років – по 2 спрей-дози  в кожен носовий хід 3–4 рази на добу (разова доза – 20000 МО, добова доза –  60000–80000 МО).

Дітям віком від 3 до 14 років – по 2 спрей-дози в кожен носовий хід 4–5 разів на добу (разова доза – 20000 МО, добова доза – 80000–100000 МО).

Дітям віком від 14 до 18 років – по 2 спрей-дози в кожен носовий хід 5–6 разів на добу (разова доза – 20000 МО, добова доза – 100000–120000 МО).

Дорослим – по 3 спрей-дози  в кожен носовий хід 5–6 разів на добу (разова доза – 30000 МО, добова доза – 150000–180000 МО). 

Для профілактики респіраторних вірусних інфекцій

У разі контакту з хворим та при переохолодженні – відповідно до дозування за віком 2 рази на день протягом 5–7 днів. У разі необхідності профілактичні курси слід повторювати. При одноразовому контакті достатньо одного вприскування. 
Під час сезонного підвищення захворюваності – відповідно до дозування за віком одноразово вранці з інтервалом 1–2 доби. 

Спосіб застосування спрею назального:

1. Зняти захисний ковпачок з флакона.

2. Активувати розпилювач натисканням (пробне розпилення).

Перебуваючи у вертикальному положенні, помістити кінець насадки почергово у кожен носовий хід і натиснути на насос-дозатор.

3. Після застосування закрити флакон ковпачком.
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Діти. 

Застосовувати дітям віком від 1 року.
