Спосіб застосування та дози
Застосування лікарського засобу Озанімод-Віста слід розпочинати під наглядом лікаря, який має досвід лікування розсіяного склерозу або виразкового коліту.
Дозування

Рекомендована доза становить 0,92 мг озанімоду один раз на добу.

На початку лікування застосовується режим підвищення дози озанімоду з 1-го до 7-го дня, як показано нижче в таблиці 1. Після 7-денного збільшення дози одноразова добова доза становить 0,92 мг, починаючи з 8-го дня.

Таблиця 1. Режим підвищення дози

	1–4 дні
	0,23 мг один раз на добу

	5–7 дні
	0,46 мг один раз на добу

	8 день і далі
	0,92 мг один раз на добу


Повторний початок терапії після переривання лікування

У разі переривання лікування рекомендується режим підвищення дози, який описано в таблиці 1 вище, якщо тривалість перерви становить:

· 1 день або більше протягом перших 14 днів лікування;

· більше 7 днів поспіль між 15 і 28 днями лікування;

· більше 14 днів поспіль після 28 дня лікування.

Якщо тривалість перерви в лікуванні менша, ніж зазначено вище, лікування слід продовжити

з наступною дозою за планом.

Особливі популяції

Пацієнти віком від 55 років та пацієнти літнього віку

Доступні обмежені дані щодо пацієнтів із РС віком > 55 років і пацієнтів з ВК віком ≥ 65 років. Для пацієнтів віком понад 55 років корекція дози не потрібна. Слід з обережністю призначати озанімод пацієнтам із розсіяним склерозом віком понад 55 років і пацієнтам з ВК віком понад 65 років, враховуючи те, що наявні дані обмежені і потенційний ризик побічних реакцій у цій популяції підвищений, особливо при тривалому лікуванні.

Порушення функції нирок
Пацієнтам із порушенням функції нирок корекція дози не потрібна.

Порушення функції печінки
Пацієнтам із легким або помірним хронічним порушенням функції печінки (клас А або В за класифікацією Чайлда — П’ю) рекомендується 7-денний режим підвищення дози, а потім 0,92 мг озанімоду один раз на добу.
Дію озанімоду не оцінювали у пацієнтів із тяжкою печінковою недостатністю (клас С за класифікацією Чайлда — П’ю), тому цій категорії пацієнтів не можна застосовувати озанімод.

Спосіб застосування

Для перорального застосування. Лікарський засіб Озанімод-Віста можна приймати незалежно від прийому їжі.

Діти

Безпека та ефективність озанімоду для дітей та підлітків (віком до 18 років) не встановлені. Даних немає.
