Спосіб застосування та дози.

Капсулу слід ковтати цілою.

Апрепітант-Віста можна приймати з їжею або без їжі.

Апрепітант-Віста слід застосовувати протягом 3 днів як частину схеми, що включає кортикостероїд і антагоніст 5-НТ3. Рекомендована доза апрепітанту – 125 мг перорально (п/о) за 1 годину до хіміотерапії (у 1-й день) і 80 мг 1 раз на добу вранці на 2-й і 3-й день. Нижчезазначені схеми лікування рекомендовані для попередження нудоти та блювання, пов’язаних з еметогенною протираковою хіміотерапією.
Курс для хіміотерапії з високим еметогенним ризиком.

	
	День 1
	День 2
	День 3
	День 4

	Апрепітант-Віста
	125 мг п/о
	80 мг п/о
	80 мг п/о
	Немає

	Дексаметазон
	12 мг п/о
	8 мг п/о
	8 мг п/о
	8 мг п/о

	5-НТ3 антагоніст
	стандартна доза 5-НТ3 антагоніста (належну дозу див. в інструкції обраного 5‑НТ3 антагоніста)
	Немає
	Немає
	Немає


Дексаметазон слід застосовувати за 30 хвилин до хіміотерапії в 1-й день і вранці з 2-го по 4-й день. Доза дексаметазону була обрана з урахуванням взаємодії лікарських засобів.

Курс для хіміотерапії з помірним еметогенним ризиком.

	
	День 1
	День 2
	День 3

	Апрепітант-Віста
	125 мг п/о
	80 мг п/о
	80 мг п/о

	Дексаметазон
	12 мг п/о
	Немає
	Немає

	5-НТ3 антагоніст
	стандартна доза 5-НТ3 антагоніста (належну дозу див. в інструкції обраного 5-НТ3 антагоніста)
	Немає
	Немає


Дексаметазон слід застосовувати за 30 хвилин до хіміотерапії в 1-й день. Доза дексаметазону була обрана з урахуванням взаємодії лікарських засобів. Обмежені дані щодо ефективності комбінації з іншими кортикостероїдами та антагоністами 5-HT3 Додаткову інформацію про одночасне застосування з кортикостероїдами див. у розділі «Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій». Слід ознайомитися з інструкцією антагоніста 5-HT3, що застосовується одночасно.
Окремі групи пацієнтів.
Пацієнти літнього віку ( ≥ 65 років). Немає необхідності у корекції дози для пацієнтів літнього віку.

Стать. Немає необхідності у корекції дози залежно від статі.

Пацієнти із порушенням функції нирок. Немає необхідності у корекції дози для пацієнтів з порушенням функції нирок або пацієнтів з термінальною стадією захворювання нирок, яким проводиться гемодіаліз. 

Пацієнти із порушенням функції печінки. Для пацієнтів з порушенням функції печінки легкого ступеня коригувати дозу не потрібно. Обмежені дані щодо застосування пацієнтам з помірним порушенням функції печінки, та відсутня інформація щодо застосування пацієнтам з порушенням функції печінки тяжкого ступеня. Апрепітант слід з обережністю застосовувати таким пацієнтам.
Діти.
Безпека та ефективність застосування апрепітанту для лікування дітей та підлітків (віком до 18 років) не встановлені. Дані відсутні, тому лікарський засіб не рекомендовано застосовувати таким пацієнтам.
