Спосіб застосування та дози. 
Препарат призначати дорослим та дітям віком від 2 років внутрішньо, незалежно від прийому їжі. 

Дозування

Дорослі та діти віком від 12 років.
Добова доза становить 5 мг (10 мл сиропу) 1 раз на добу. 

Пацієнти літнього віку.
Коригування дози рекомендовано пацієнтам літнього віку з порушеннями функції нирок від помірного до тяжкого ступеня (див. розділ «Ниркова недостатність»).
Ниркова недостатність.

Інтервали дозування повинні підбиратися індивідуально, залежно від функції нирок (рШКФ – розрахункова швидкість клубочкової фільтрації). Зверніться до таблиці та відрегулюйте дозу, як зазначено.
Таблиця. Корекція дози препарату пацієнтам із порушеною функцією нирок.
	Група
	рШКФ, мл/хв
	Доза та кількість прийомів

	Нормальна функція нирок
	≥ 90
	5 мг (10 мл сиропу) 1 раз на добу

	Порушення легкого ступеня
	60 – <90
	5 мг (10 мл сиропу) 1 раз на добу

	Порушення помірного ступеня 
	30 – <60
	5мг (10 мл сиропу) 1 раз на 3 доби

	Різке зниження функції нирок
	15 – <30

(не потребують діалізу)
	5мг (10 мл сиропу) 1 раз на 3 доби

	Термінальна стадія ниркової недостатності
	<15

(потрібне лікування діалізом)
	Протипоказано


Дітям із порушеннями функції нирок дозу препарату слід коригувати індивідуально з урахуванням ниркового кліренсу пацієнта та його маси тіла.

Специфічних даних щодо застосування препарату дітям з порушеннями функції нирок немає. 

Печінкова недостатність.
Пацієнтам із винятково печінковою недостатністю корекція режиму дозування не потрібна. Пацієнтам із печінковою та нирковою недостатністю необхідно коригувати режим дозування відповідно до наведеної вище таблиці.

Діти

Діти віком від 6 до 12 років: рекомендована добова доза − 5 мг (10 мл сиропу) 1 раз на добу.

Діти віком від 2 до 6 років: рекомендована добова доза – 2,5 мг розподілена на 2 прийоми по 1,25 мг (2,5 мл сиропу 2 рази на добу).

Тривалість застосування. 

Пацієнтів із періодичним алергічним ринітом (тривалість прояву симптомів захворювання становить менше ніж 4 доби на тиждень або менше ніж 4 тижні на рік) слід лікувати відповідно до перебігу захворювання та анамнезу: лікування можна припинити, якщо симптоми зникнуть, та можна відновити знову при повторному виникненні симптомів. У разі стійкого алергічного риніту (тривалість прояву симптомів захворювання становить більш ніж 4 доби на тиждень або більше ніж 4 тижні на 1 рік) у період контакту з алергенами пацієнту може бути запропонована постійна терапія. Існує клінічний досвід застосування левоцетиризину протягом щонайменше 6-місячного періоду лікування. При хронічних захворюваннях (хронічний алергічний риніт, хронічна кропив’янка) тривалість лікування становить до 1 року (дані доступні з клінічних досліджень при застосуванні цетиризину (рацемату)).

Діти. 

Застосування дітям віком до 2 років не рекомендується через обмеженість даних у цій віковій категорії.

Препарат застосовувати дітям віком від 2 років.

